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 レシートキャンペーン報告  

「飯高駅」グリーンレシートキャンペーン 

３/１（日）の投函レシート金額は、９８,２２５円でした。 １％ ９８２円 が還元されます。 

毎月１日はグリーンレシートキャンペーンの日です。投函よろしくお願いします。 

「マックスバリュ粥見店」幸せの黄色いレシートキャンペーン 

２/１１（水）の投函レシート金額は、７７,０７２円 でした。１％ ７７０円  が還元されます。 

毎月１１日は黄色いレシートキャンペーンの日です。宮前まち協へ投函よろしくお願いします。 

ご協力ありがとうございました。引き続いてのご協力をよろしくお願いします。 

✽ 飯高幹部交番からのお知らせ ✽ 

飯高幹部交番での運転免許証更新受付日は、毎月第１、第３火曜日の午前中です。（祝日除く） 

４月の免許更新受付日は ７日、２１日、 ５月は １９日 午前中です。 

また、飯高幹部交番でも運転免許証の返納手続きが出来ます。 

詳細につきましては 松阪警察署（53-0110）までお問合せ下さい。 

 活動報告  

3/4 役員会 

3/16 飯高ブロック会議（波瀬） 

3/18 配食 

 

♘ 主な活動予定 ♘ 

4/22 配食 

 

❏ まつさか香肌峡トレイルラン大会へのご協力ありがとうございました ❏ 

３月１日（日）第３回まつさか

香肌峡トレイルラン大会が開催

され、 今回は全国から２２９人

が出走しました。 

地域の役員さん等ボランティア

さんには交通整理等、また、地

域の皆さまにも一時通行止めや

応援などご協力いただきありが

とうございました。市の職員の

皆さまもお疲れさまでした。 

❏ 「協力隊喫茶  スマホ教室」まちづくり会館にて開催されます ❏ 

４月２８日（火）10：00～11：30 宮前まちづくり会館にて、地域おこ

し協力隊による協力隊喫茶が開催されます。当日は簡単なアプリ活用講座

も開催されますので、スマートフォン操作の疑問質問など相談してみては

いかがでしょうか。もちろん喫茶だけの利用もOKです。 

お誘い合わせてお越しください♪ 

裏面もご覧ください！！  

❏ 東出線カーブミラー設置 ❏ 

かねてより要望しておりました、東出線の交差点

にカーブミラーを設置していただきました。 

この道は通学路にもなっており、より安全に通行

していただけるようになりました。 

❏ 宮前地区コミュニティセンターについて ❏ 

４月１日より、飯高老人福祉センターに「宮前地区コミュニティセンター（市直営）」が開設さ

れました。（※宮前地区＝赤桶・宮前・下滝野） 

これは松阪市内の中央公民館（松阪、嬉野、三雲、飯南、飯高）以外の公民館廃止（社会教育法

に基づく公民館ではなくなった）によるもので、旧公民館に代わり新たにコミュニティセンターと

なったことで社会教育法が解消され、営利事業者との共同の取組等が容易となり住民にとってより

利用がしやすくなりました。人員面においては事業の実施主体が「市→地域」へ移行され、これに

より完全に地域が実施主体の生涯学習活動となります。 

公民館廃止に伴い公民館長職、主事職も廃止されましたが、令和８年度に関しては、旧主事２名

は引き続き市の職員として地域支援員という役割で残っていただきます。また、旧公民館長２名は

宮前まちづくり協議会の事務員として残っていただくことになりなりました。宮前地区コミュニテ

ィセンター（飯高老人福祉センター）でのサークル活動等に関しては従来通りで、今年度は地域支

援員が月水金に加え木曜日も在席しますので、より相談等もしやすくなると思います。 

また、旧赤桶公民館に関しては公民館ではなくなりましたが、宮前地区コミュニティセンターの

サテライト会場としてサークル活動等に引き続き使用できるようにしていただきました。今年度に

関しては事務員や地域支援員を派遣し、地域の皆さんの文化活動を支援していただきます。 

始めてみないとわからないこともあり慣れるまではご迷惑をおかけすることもあるかと思います

が、赤桶・宮前・下滝野の地区の垣根なく文化活動を楽しんでいただければと思います。 

また裏面のサークル等活動予定につきましては、今までの活動内容に応じたスケジュールを暫定

的に掲載しております。今後掲載内容等変更になることもありますのでご了承ください。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～ 「空き家売買の仲介手数料」について ～ 

日本では、空き家等の急増が課題となる一方、二地域居住などの新しいライフスタイルへのニ

ーズが高まっています。国は、使える空き家等の有効活用が早期に進むように、令和６年 7 月 1

日、宅地建物取引業法における報酬規定を改正しました。この改正により、低廉な空き家等の売

買や長期の空き家等の賃貸借に関する仲介手数料の上限額が見直され、８００万円以下の物件の

売買は報酬額の上限が3３万円（税込）に引き上げられ、さらに、従来は売主からのみ受領可能だ

った仲介手数料が、買主からも受領できるようになりました。飯高、飯南管内の空き家バンクの

登録物件も不動産業者が仲介する物件が増えているそうです。しかし、仲介手数料は不動産売買

取引の中でも高額な諸経費になります。媒介契約書、重要事項説明書、売買契約書の説明を受け

ても、内容が理解されないまま契約をしてしまいますと後でトラブルの原因にもなりますので、

一度、空き家バンクに相談してみてはいかがでしょう。 

絡先 090-6577-1372） 

☆ 飯高駅からのお知らせ ☆ 

  
 

 

『第22回 珍布峠クイズウォーキング』 
 歴史街道を巡りクイズに答えよう！ 

 飯高駅・波瀬駅で配布している応募用紙（ウォーキングマップ付）を持って 

コースを歩き、コース中にあるヒントをもとにクイズに答え応募して下さい。 

  抽選で50名様に豪華賞品が当たります。 
  開催期間   … 5/6（水）まで 
 

【レストランいいたか】 

 月替りの松花堂弁当（ランチのみ）や、そば・うどんメニューも好評です！ 

 定食・ご飯もの 提供時間…11：00～14：00、17：00～18：30 ※水曜定休 
 
・春限定メニュー「春の風」 ※毎日数量限定 

     豚ミンチと豆腐のハンバーグ、旬の地元食材の天ぷら抹茶塩添え、海老と 

 旬の煮物、里芋の味噌かけ、ひじきサラダ、すまし汁、白飯、漬物、地元の 

 そば粉を使った蕎麦みたらし団子のセット。 

 春らしい彩り華やかなメニューです。    
    提供期間   … 6/4（木）まで 

   価 格 … 税込1,890円 
 

・「蓮ダムカレー」春バージョン ※数量限定 

  蓮ダムカレーは、蓮ダム（飯高町森）の風景を食材で表現したもので、ホワイト 

 カレーを特産品のお茶の粉を使って淡い緑色に着色しています。春バージョンは、 

 湖岸にある桜の名所「津本（つもと）公園」をイメージして作っています。 

   価 格 … 税込1,170円 
 
【いいたかの店】 お土産に名所“珍布峠”商品はいかがですか？   
・「珍布峠タオル」  ・「珍布峠焼き」 
     価 格 … 税込800円   価 格 … 1個 税込130円、5個入 税込650円  
 
・「珍布峠てぬぐい」 ・「珍布峠ナッツせんべい」飯高駅限定 
     価 格…税込550円     価 格 … 袋入 税込325円、箱入 税込545円 

 

❏ 宮前地区コミュニティセンターからのお知らせ ❏ 

♪４月の予定♪ 

【 飯高老人福祉センター 】 

スクエアステップ(運動)   ４/ １０(金） ２４(金）  13：00～14：00《第三包括共催事業》 

ひまわりの会(料理)  ４/ ２７(月） 10：00～13：00《第三包括共催事業》 

M＆フレンズ(大正琴) ４/    ４(土)    １８(土) 19：00～20：30 

絵画サークル ４/  ６(月)  ２０ (月) 19：00～21：30 

茶道部 ４/  ８(水）２２ (水) 13：00～15：00 

太極拳 飯高 ４/ １１(土）２５ (土） 13：30～15：00 

藤登三会(舞踊) ４/    ２ (木)   １６(木) 9：00～21：00 

やままゆの会(手芸) ４/  ４(土)   １８(土)  19：00～21：30 

ブラスフレンズ飯高(楽器演奏) ４/3(金)10(金)17(金)24(金)             19：00～21：30 

リンパヨガ ４/ １０(金)   ２０(月)   9：30～11：00 

 

 【 赤桶集会所】（赤桶サテライト会場） 

すみれ（生け花） ４/ １８(土）  8：30～10：30 

歌う元気会(カラオケ)  第１～第４火曜日 19：00～21：00 

藤登三会(舞踊) ４/     ９(木) 15：30～19：00 

ひまわり（健康体操） ４/  ４(土)   １８(土) 13：00～15：00 

みやび会（手芸） ４/  ８(水）２２ (水) 9：30～11：30 

みやび会Part２（手芸） ４/  ９(木）２３ (木） 9：30～11：30 

SUN２ヨガ ４/１１ (土)   ２５(土) 9：30～11：30 

リンパヨガセラピー ４/ １３(月)   ２７(月)   9：30～11：30 

 

 

 

 

 中日・伊勢新聞の折込チラシについている 
  お得なクーポンをぜひご利用下さい！ 


