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 レシートキャンペーン報告  

「飯高駅」グリーンレシートキャンペーン 

１/２（金）の投函レシート金額は、２０７,５７０円でした。 １％ ２,０７５円 が還元されます。 

毎月１日はグリーンレシートキャンペーンの日です。投函よろしくお願いします。 

「マックスバリュ粥見店」幸せの黄色いレシートキャンペーン 

１２/１１（木）の投函レシート金額は、３６,１９２円 でした。１％ ３６１円  が還元されます。 

毎月１１日は黄色いレシートキャンペーンの日です。宮前まち協へ投函よろしくお願いします。 

ご協力ありがとうございました。引き続いてのご協力をよろしくお願いします。 

✽ 飯高幹部交番からのお知らせ ✽ 

飯高幹部交番での運転免許証更新受付日は、毎月第１、第３火曜日の午前中です。（祝日除く） 

２月の免許更新受付日は ３日、１７日、 ３月は ３日、１７日 午前中です。 

また、飯高幹部交番でも運転免許証の返納手続きが出来ます。 

詳細につきましては 松阪警察署（53-0110）までお問合せ下さい。 

 活動報告  

1/28 配食 

1/31 猿害対策（電気柵設置）研修会 

 

♘ 主な活動予定 ♘ 

2/25 配食 

3/1 トレイルラン 

 

❏ 三重大学の学生と意見交換をしました ❏ 

令和７年１０月より、「地域づくりインターンシップ」として三重大学の学生４名が宮前まちづ

くり協議会等への活動参加を通して、いろいろな体験や多くの交流を経験しました。 

当日は雨でしたが、宮前フェスティバルにスタッフ補助として参加したり、まちづくりの取り組

みを見学したり、地域のお店で就業体験をしました。 

最後の日（１２月１４日）には、学生からインターンシップを通じて感じたこと、気づいたこと

を取りまとめた考えや意見の発表の後、地域の方や行政の方との意見交換会を行いました。 

学生からは、このご縁を大切に今後も宮前に足を運びたいという嬉しい言葉をもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

また、２月５日には三重中学校の生徒達が社会見学に、３月２９日には三重高校合唱部がこの地

域を訪れてくれるそうです。若い人達がこの地域に興味を持ってくれると嬉しいですね。 

❏ 協力隊喫茶  スマホ教室 ❏ 

２月２６日（木）10：00～12：00、13：00～15：00サテライトオフィス珍布にて、 

「簡単なアプリ活用講座」が開催されます。スマホ操作の疑問質問、喫茶だけでもOK♪ 

裏面もご覧ください！！  

❏ 「山の相談会」開催 ❏ 

１２月１８日（木）、１月１６日（金）の2日間にわたり、松阪市飯高老人

福祉センターにて「山の相談会」が開催されました。当日は叶林業がアドバ

イザーになり、計6名の山林所有者から個別相談がありました。 

所有森林の位置確認、今後の管理や所有についての相談、林業に関する支援

制度についての問合せなどがあり、必要に応じて現地確認を行ったうえで 

それぞれの山林状況に応じた対応策が提案される予定だそうです。 

森林整備については三重県や松阪市の支援制度を活用できる場合があり、 

今後も「山の相談会」は定期的に開催される予定ですが、お急ぎの方は叶林

業の「山の相談会LINE」をご活用ください。 

❏ 第３回まつさか香肌峡トレイルラン大会が開催されます ❏ 

３月１日（日）、第３回となるまつさか香肌峡トレイルラン大会が今年も開催されます。 

すでに２００名を超える申し込みがあり、当日は宮前小学校をスタートし、局ヶ岳、珍布峠を駆け

抜けます。宮前地区での通行規制や路線バスのルート変更等ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご

協力、応援などよろしくお願いいたします。またボランティアでお手伝いいただく皆さま、よろし

くお願いいたします。 

 

※写真は昨年度の様子です 

香肌峡ホームページからもご覧

いただけます。 

山の相談会LINE 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～ 「住所等変更登記の義務化」について ～ 

令和６年４月１日から、相続登記の申請が義務化されました。相続によって不動産を取得した

相続人は、その所有権の取得を知った日から３年以内に相続登記の申請をしなければなりませ

ん。正当な理由なく義務に違反した場合は１０万円以下の過料の適用対象となります。また、令

和６年４月１日以前に相続が開始している場合も、３年の猶予期間がありますが、義務化の対象

となりました。 

加えて、令和８年４月１日から、不動産の所有者は、住所や氏名・名称の変更日から２年以内

に変更登記をすることが義務付けられます。引っ越しした場合は、登記名義人の住所を変更する

「住所変更登記」、結婚や離婚などで氏名が変わった場合は、氏名を変更する「氏名変更登記」が

必要となります。正当な理由がないのに住所等変更登記の義務を怠ったときは、５万円以下の過

料の適用対象となります。（法務省HP抜粋） 

絡先 090-6577-1372） 

☆ 飯高駅からのお知らせ ☆ 

 
 
 

【レストランいいたか】月替りの松花堂弁当（ランチのみ）や、そば・うどんメニューも好評です！ 

             定食・ご飯もの 提供時間…11：00～14：00、17：00～18：30 ※水曜定休 
 
・冬限定メニュー「カキフライと里の恵み」 ※毎日数量限定 
    広島産の牡蠣を使ったカキフライ、地元食材の野菜三種盛り、チキン 
 サラダ、白菜のゆずクリーム煮、煮物、手づくり黒ごまプリン、地味噌 
“とっときみそ”の赤だし、白飯、カブの漬物のセットです。地元産食材 
 を豊富に使ったメニューです。 
    提供期間   … 3/5（木）まで 

   価 格 … 税込1,890円 
 
 

・冬季限定「ぼたん鍋」※毎日数量限定 
毎年好評の「ぼたん鍋（一人鍋）」発売中です。 

猪肉と地元産の野菜に、特産品の地味噌「とっときみそ」を使用した 

オリジナルの味付けが好評です。ご飯、小鉢付き。予約も可能です。 

   提供期間   … 2/末 頃まで 
   価 格 … 税込1,990円 
 
 
・「蓮ダムカレー」春バージョン ※数量限定 

 「蓮ダムカレー」春バージョン2/6から発売！ 

 蓮ダムカレーは、蓮ダム（飯高町森）の風景を食材で表現したもので、ホワイト 

 カレーを特産品のお茶の粉を使って淡い緑色に着色しています。春バージョンは、 

 湖岸にある桜の名所「津本（つもと）公園」をイメージして作っています。 

   価 格 … 税込1,170円 
 
【いいたかの店】 お土産に名所“珍布峠”商品はいかがですか？  
 
・「珍布峠タオル」  ・「珍布峠焼き」 
     価 格 … 税込800円   価 格 … 1個 税込130円、5個入 税込650円  
  
・「珍布峠てぬぐい」 ・「珍布峠ナッツせんべい」飯高駅限定 
     価 格…税込550円     価 格 … 袋入 税込325円、箱入 税込545円 

 

❏ 宮前公民館からのお知らせ ❏ 

♪２月の予定♪ 

スクエアステップ(運動)   ２/１３(金） ２７(金）  13：00～14：00《第三包括共催事業》 

ひまわりの会(料理)  ２/ １６(月） 10：00～13：00《第三包括共催事業》 

M＆フレンズ(大正琴) ２/  ７(土)   １４ (土) 19：00～20：30 

絵画サークル ２/  ２(月)  １６  (月) 19：00～21：30 

茶道部 ２/ １１(水）２５ (水) 13：00～15：00 

太極拳 飯高 ２/ １４(土）２８ (土） 13：30～15：00 

藤登三会(舞踊) ２/ ５ (木)１１(水)１９(木)２６(木) 9：00～21：00 

やままゆの会(手芸) ２/  5 (木)  １9 (木)  19：00～21：30 

ゆるり音(楽器演奏) ２/6(金)13(金)20(金)27(金)             19：00～21：30 

リンパヨガ ２/ ２(月)   １３(金) 9：30～11：00 

第４４回宮前地区文化祭  ２/ １５(日)  13：00～17：00 

    ☆お申し込みのうえどうぞご参加ください。 【宮前公民館 46－1315】 

❏ 赤桶公民館からのお知らせ ❏ 

コミュニティ（デマンド）交通の乗車体験会を実施します。 

日時 2月１3日（金） １0時～   赤桶集会所から飯高駅へ出発 

「飯高地区コミュニティ（デマンド）交通を知っていますか？」と聞かれたら、多くの人は「知っています

よ。」「国道 166 号線でよく見かけますよ。」と答えられるのではないでしょうか。しかし、「利用したこと

がありますか？」と問われたら、「利用したことはあります。」と答えられる人は少ないのではないでしょう

か。 

飯高地区全域を運行範囲としたデマンド交通がスタートしたのは 2024 年 4 月でした。また、松阪市に

おいてはその運行を見直していこうともされています。そこで、コミュニティ（デマンド）交通について知

るということで、昨年 11 月に、商工政策課の方を招いての説明会を実施しました。今回は実際に乗車する

体験会を予定しています。 

 

 

中日・伊勢新聞の折込チラシについているお得なクーポンをぜひご利用下さい！ 

ぼたん鍋 

冬限定メニュー 

蓮ダムカレー 


